
 
 

 

Consultation de l’IVPSA 

 

 

Pour bâtir un Québec humain, juste et solidaire : la vision des aînés 

 

Objectif du projet : 

Habituellement, quand on s’adresse aux personnes âgées, c’est pour mettre en 

évidence leurs compétences, leurs expériences, bref les années qui sont derrière elles. 

Ce projet veut au contraire s’orienter vers l’avenir et permettre à ces personnes de 

s’exprimer sur leurs visions de l’avenir. Les idées émises peuvent les concerner 

directement ou toucher les autres générations, de même qu’elles peuvent avoir un 

impact immédiat ou à plus long terme. L’IVPSA (Institut sur le vieillissement et la 

participation sociale des aînés de l’Université Laval) veut connaître quels sont ces 

projets pour ensuite en tenir compte dans son plan d’action pour les prochaines années. 

 

Personnes participantes 

Nous recherchons des personnes âgées de plus de 60 ans, hommes ou femmes, 

autonomes ou semi-autonomes capables de se déplacer dans le territoire du Québec 

métropolitain et capables de bien comprendre la teneur de cette consultation. 

 

Discussions de groupe 

Nous privilégions les discussions en groupe (focus group) réunissant une dizaine de 

personnes, avec, si possible une représentation égale d’hommes et de femmes. La 

durée de la discussion sera en moyenne d’une heure, avec un maximum de 90 minutes.  

Une assistante de recherche de l’IVPSA (Mme Louise Fradet) et la coordonnatrice (Mme 

Solange Proulx) agiront comme animatrice et secrétaire de la rencontre. 

 

Moment de l’entrevue 

La discussion pourrait avoir lieu cet automne dans un lieu accessible à toutes et à tous 

par le transport en commun (stationnement gratuit, ascenseur).  

 

Si vous avez un intérêt pour participer à un groupe de discussion, svp, veuillez 

contacter l’assistante de recherche, Louise Fradet, aux coordonnées suivantes : 

 

(418) 682-7511, poste 4836 ou par courriel à  louise.fradet.cha@ssss.gouv.qc.ca 


