Faa FONDATION LAURE-GAUDREAULT
320, rue St-Joseph Est bureau 100 Québec GIK 9 E7
(418) 525-0611 ou 1-800-663-2408 Fax (418) 525-0769

RAPPORT ANNUEL DE LA RESPONSABLE DE LA FLG

Depuis plusieurs années, dans notre secteur, la principale activité au profit de la Fondation-
Laure-Gaudreault est notre souscription a I’occasion de la féte Noél. Cette année, nous avons
ramassé 452.25% Ce n’est pas notre meilleure année puisque nous avons déja ramassé pres de
1000$. Tout de méme, je tiens a remercier ceux et celles qui ont bien voulu répondre a cette
souscription.

N’oubliez pas que tous vos dons sont comptabilisés au secrétariat provincial et que vous
pouvez recevoir un regu pour fins d’imp6t pour tout don de 15$ et plus. Je rappelle aussi que
80% des sommes ramassées dans la région sont redistribuées dans la région. Cette année, la
maison des Jeunes de Boischatel a bénéficié d’un montant de 500$ grace a nos donateurs.

La Fondation a été créée par les retraités de I’enseignement afin de répondre aux objectifs
suivants :

1. Aider des retraités qui sont pauvres ou défavorisés ou des organismes de charité
enregistrés qui ceuvrent aupres des personnes retraitées.

2. aider financierement d’autres organismes de charité enregistrés qui ceuvrent dans le
domaine médical.

3. aider financierement des ceuvres de jeunesse enregistrées ou des jeunes dans le besoin.

Si vous connaissez des personnes dans le besoin ou des organismes qui viennent en aide a des
jeunes n’hésitez pas a leur parler de notre Fondation. Je rappelle que nous avons aussi des
cartes de sympathie et des enveloppes funéraires que vous pouvez utiliser a I’occasion d’un
déces. Vous pouvez en obtenir aupres de madame Nathalie Hébert au secrétariat provincial.

Si vous avez des questions ou besoin d’informations, vous pouvez toujours communiquer
avec moi au 418 651-3145 ou lucettesthilaire @ sympatico.ca

Bien votre,
Lucette B. St-Hilaire

COMITE DE LA CONDITION MASCULINE
Extrait du journal Le Droit d’ Ainesse de janvier 2009

Le 3 novembre 2008

Nous avons eu une rencontre régionale ou la majorit€ des membres du comité
s’interrogeaient sur notre avenir. Depuis deux ans nous nous cherchons et nous considérons
que I’on avait fait pas mal le tour de la question. Suite a ce constat, nous nous demandions si
un comité de la condition humaine ne serait pas plus efficace, comité qui regrouperait la



condition féminine, I’entraide et la condition masculine.

Par contre, comme ultime recours, nous avons décidé d’inviter André Pelletier,
présentement en charge du comité provincial de la condition masculine, pour qu’il fasse le
point avec nous.

Le 3 décembre 2008

Monsieur Pelletier nous a exposé clairement sa vision et nous a informés que différentes
pistes d’activités nous seraient soumises au plus tard en janvier, le comité provincial ayant
pratiquement terminé ses travaux. De plus, différentes régions nous ont fait part de leur
fonctionnement, entre autres 1’Outaouais et le secteur des Deux-Rives de notre région. A ces
deux endroits, le comité de la condition masculine organise des activités pour tout le monde
au moins une fois 1’an, ce qui occasionne la venue de plus en plus de participants.

Nous avons donc résolu, a notre prochaine rencontre, de procéder a I’élaboration d’un plan
d’action a partir de notre vécu en tant que comité, des recommandations du rapport provincial
et des réalisations ailleurs en province. De plus, le comité étant jeune, nous avons convenu
que I’approche du « petits pas par petits pas » serait plus encourageante.

Note personnelle

Apres un tour de table d’a peu pres tous les secteurs de notre région 03, je me suis rendu
compte que nous sommes un des secteurs, sinon le secteur, qui est le plus dynamique avec
toutes nos activités qui déplacent plein de monde. Je pense que nous collaborons tous, par
notre présence aux activités, au comité de la condition masculine et ce, sans activités
spécifiques. Prochaine rencontre prévue en mars pour I’élaboration d’un plan d’action, a
suivre...

Gilbert Boily

RAPPORT DU COMITE DES ASSURANCES

En octobre 2008, 1’assemblée générale de I’ASSUREQ s’est tenue a Québec et nous avons
adopté les prévisions 2009. Nous avons eu une réunion du comité régional en novembre 2008.

Pour la période du 01/ 01/ 09, nous avons subi une hausse de 2,6 %, soit une augmentation
qui s’apparente a celle demandée par la RAMQ au 01/07/08.

Pour répondre a un besoin réclamé, la carte ESI a paiement direct a été introduite en
remplacement de la carte ESI a paiement différé.

Nouveauté cette année, des capsules assurances ont été inscrites dans notre journal LE
DROIT D'AINESSE.

Noél Fortier



RAPPORT ANNUEL DU COMITE DE L’ENVIRONNEMENT

Objectif du comité

La sensibilisation des membres aux différents problemes environnementaux constitue notre
objectif principal ; par la suite, ces citoyens doivent s’engager dans une démarche de respect
de I’environnement sous toutes ses formes dans leur milieu.

Membres du comité

Trois membres forment le comité : Carole Bolduc, Pierre Bolduc et Bernard Croteau.

Réalisations

- 17 juillet 2008 : journée champétre a Armagh : visite des chutes de Armagh et des
serres Li-Ma. Plus de 25 personnes ont participé a cette activité régionale.

- 28 aofit 2008 : vente de pres de 100 gourdes lors de la non- rentrée.

- 10 septembre 2008 : activité para-golf a Saint-Pamphile : visite du Jardin des
marguerites et des usines Blanchet. Pres de 40 personnes ont participé a cette activité
régionale.

- 21 septembre 2008 : premiere rencontre des membres du comité sectoriel en
environnement pour établir les activités de 1’année.

- 25 septembre 2008 : premiere rencontre du comité régional 03 en environnement.

- 16 et 17octobre 2008 : 15¢ anniversaire des Etablissements verts Brundtland 2
Riviere-du-Loup : pres de 30 personnes ont participé a cette activité régionale.

- 29 octobre 2008 : colloque régional du Conseil syndical de la région de Québec. La
participation de 8 membres fut comptabilisée pour cette activité régionale.

- 17 janvier 2009 : deuxieme rencontre des membres du comité sectoriel en environne-
ment.

- 20 janvier 2009 : activité sectorielle sur le theme de I’eau ; les beautés du fleuve Saint-
Laurent avec le conférencier Pierre-Henry Fontaine. Plus de 30 personnes ont assisté
a cette rencontre.

- 12 mars 2009 : seconde rencontre du comité régional 03 en environnement.

- 23 avril 2009 : Féte de la Terre organisée par le Conseil syndical de la région de
Québec a Wilbrod-Bherer (activité régionale).

- 15juin 2009 : visite écologique et culturelle de 1’Ile d’Orléans.

Des articles ont alimenté le journal « LE DROIT D’AINESSE » a chaque parution. De plus,
le dossier Environnement du site Internet du secteur offre aux membres de la documentation
concernant les themes traités durant 1’année.

Planification pour 2009-2010

- recruter d’autres personnes dans le comité.

- concentrer nos efforts sur la promotion de [I’écologie dans la défense du
développement durable et d’une éducation pour un avenir viable.

- rédiger des capsules éducatives et informatives dans le journal sectoriel.

- encourager les membres a acheter des produits locaux.



- offrir des activités avec des personnes ressources dans le but d’encourager nos
membres a la réduction volontaire, a la récupération, a la réutilisation, au recyclage et
au compostage.

- sorties prévues afin de sensibiliser les membres du secteur aux attraits touristiques a
caractere environnemental sur le territoire régional.

Le comité de I’environnement
Carole Bolduc

Pierre Bolduc

Bernard Croteau

RAPPORT DU COMITE DE L’INDEXATION

Le 30 septembre, une manifestation régionale a eu lieu concernant le dossier de 1’indexation.
Méme si le délai de convocation a été tres court, les organisateurs ont été tres satisfaits de la
réponse des membres.

Une seule rencontre du comité régional a eu lieu cette année pour préparer le plan d’action
2008-2009 : plusieurs actions étaient prévues pour garder bien a jour le dossier de
I’indexation. Cependant, en raison de la crise financiere et des impacts de cette crise sur le
dossier retraite, le plan d’action a été mis sur la glace en décembre et aucune action n’a été
entreprise depuis ce temps.

Méme si cette année notre action s’est limitée a la manifestation de septembre, le dossier
demeure encore une priorité pour I’AREQ ; des que la conjoncture sera favorable pour la
relance de notre revendication, nous reprendrons le plan d’action jusqu’a I’ atteinte de notre
objectif.

Danielle Rondeau et Pierre Bolduc

RAPPORT DU COMITE SOCIOPOLITIQUE

Comme responsable :
e au niveau régional, ma tache a été de participer aux réunions du comité et comme
secrétaire, de faire le proces-verbal de la réunion.
® Auniveau sectoriel, j’ai transmis les communiqués a la présidente pour la chaine
électronique, les capsules d’information sur le systeme de santé public pour le journal
du secteur et j’ai assuré la mise a jour du site Web sur les activités du comité.

Nous n’avons eu qu’une réunion. Nous devions en avoir une deuxieme le 21 avril, mais elle a
été reportée au mois de septembre 2009.

Notre réunion, du 2 novembre 2009 a I’h6tel Normandin a porté sur :

a) La lutte contre la privatisation du systeme de santé avec le visionnement de la vidéo :
Le combat du recommencement réalisé par Santiago Bertolino, accompagné des /0
bonnes raisons de rejeter le rapport Castonguay de la Coalition solidarité santé. Le
cédérom est disponible pour les personnes qui désirent le visionner.



b) La présentation de différents documents sur le Rapport Castonguay et sur les capsules
d’animation sur le systeme de santé et des sites Web.

¢) De I’'information sur le colloque portant sur le recrutement de bénévoles dans nos
associations préparée par le SERS (Service d’Entraide, Regroupement, Solidarité)
Bellechasse, Lévis, Lotbiniere.

d) Le plan d’action du comité sociopolitique pour 2008-2009.

Martin Chéateauvert,

RAPPORT DU COMITE D’ENTRAIDE

Le comité d’entraide a continué de fagon tres dynamique en 2008-2009 . Du mois de juillet
2008 a la fin du mois de décembre, c’est une vingtaine de membres de quatre-vingts ans et
plus qui ont été visités pour leur anniversaire. Les paniers de gateries ont été tres appréciés
comme cadeaux d’anniversaire.

Le premier octobre, nous avons réuni une quarantaine de personnes pour célébrer la féte des
ainés(es). Malgré une température épouvantable, nous avons eu un tres bel apres-midi :
chansons anciennes, gateau, thé et café étaient au rendez-vous . Et ceci, dans un cadre
extraordinaire, le club de golf Royal Québec.

Pour I’année 2009, nous avons quarante-huit personnes que nous voulons visiter pour
souligner leur anniversaire. Nous avons une équipe tres enthousiaste d’une douzaine de
personnes pour faire le suivi des anniversaires. Nous avons fait modifier les cadeaux pour que
la surprise soit toujours au rendez-vous et ¢a semble étre trés apprécié jusqu’a maintenant.
Nous préparerons aussi dans les prochains mois la féte des ainés(es) du mois d’octobre.

Toutes les personnes intéressées a faire partie de 1’équipe sont les bienvenues.

Danielle Rondeau pour le comité

RAPPORT DU COMITE DES CHAINES
TELEPHONIQUE ET ELECTRONIQUE

Notre objectif de rejoindre le plus de monde possible, de maniere efficace et facilitante est
atteint.

Cette année, le comité s’est enrichi de 97 nouvelles inscriptions, ce qui porte a 612 le nombre
de personnes rejointes dans notre secteur, soit 73% des 835 membres, une augmentation de 7
% par rapport a I’an passé. Au niveau des messages électroniques, 1’augmentation est de 8%
soit 75% des personnes inscrites.

Nous avons profité de certaines activités comme celles du déjeuner de la non-rentrée et du
diner d’accueil des nouveaux membres pour leur offrir ce service.

En novembre, nous avons rejoints au téléphone, un grand nombre de retraités.



Pour I’inscription au comité, ainsi que pour la mise a jour des coordonnées personnelles, les
moyens de nous rejoindre de fagcon permanente demeurent les coupons-réponses tirés du
journal le Droit d’ainesse, le message internet et 1’appel téléphonique. Peu a peu, le processus
s’installe. S’il s’intensifie, ce sera encore mieux. Nous encourageons le bouche a oreille pour
en faire connaitre les avantages.

Nous concluons donc cette année sur une note positive et remercions sincerement la
quarantaine de responsables qui acheminent les messages de notre présidente au niveau des
35 écoles du secteur. Merci a chacune et a chacun d’entre vous, merci de votre engagement
et de votre efficacité. C’est grace a vous que tout fonctionne!

Claudette Perreault , pour le comité dont
Lise Bissonnette, Madeleine Daigle, Murielle Michaud et Danielle Rondeau

RAPPORT ANNUEL DU JOURNAL

Parution

Notre journal avec le nouveau sigle de I’AREQ parait cinq fois par année en aofit, en
novembre, en janvier, en mars et en mai. Le nombre de pages varie entre 8 et 12 et les
coupons-réponses sont toujours en encart pour que les membres qui recoivent le journal par la
poste puissent le conserver intact.

Tous les journaux publiés se retrouvent sur notre site WEB www.aregbeauport.org en format
PDF afin qu’il puisse étre imprimé en couleur ou uniquement consulté. A ce jour, cent dix-
sept personnes le consultent sur Internet.

Les responsables

Les membres du Comité directeur déterminent en réunion des articles qui paraitront dans le
journal. La présidente Pierrette Simoneau recoit et approuve les articles qu’elle retourne a
Denise Lachance. Quand tous les articles sont recueillis, elle en fait la mise en page et insere
les photos qui accompagneront ces articles.

Avec la collaboration de Luciana Tesolin, la mise en page est finalisée, révisée, fignolée et
corrigée. Le journal est ensuite envoyé par courriel aux membres du Comité directeur pour
une vérification approfondie afin d’éviter d’y retrouver des erreurs. Denise effectue les
corrections qui lui sont envoyées et le fait parvenir par courriel a Ginette Boudreau qui est la
responsable de I’impression au SERQ.

Les objectifs du journal :

e Donner a ses membres toutes les informations pertinentes sur les différents niveaux :
national, régional et sectoriel.
Annoncer les activités de notre secteur et rédiger un compte-rendu par la suite.
Transmettre les informations des comités de notre secteur.
Rédigé par ses membres, le contenu du journal est pertinent et d’actualité.
La mise en page est effectuée dans un souci de clarté, de cohérence et de lisibilité.

Concu pour une consultation facile, tant dans sa version imprimée que dans sa version
WEB.

Denise Lachance pour le comité du journal



RAPPORT DU SITE WEB

Notre site WEB contient toutes les informations pertinentes a notre secteur. Il est
continuellement et régulierement alimenté avec :

® les communiqués de presse que le National nous fait parvenir.

e les activités a venir de notre secteur.

¢ les nouvelles de notre secteur et parfois des autres secteurs.

e e babillard qui contient différentes informations concernant des cours, des expositions,
des stages etc.
les journaux.
® les photos de nos activités.

Nous respectons ainsi nos objectifs qui sont :
e FEtre toujours informé de tout ce qui se vit dans notre secteur.
e Avoir toutes les informations pertinentes du national, du régional ou du secteur.
® Avoir les liens importants dans les domaines qui touchent directement les membres.

Les responsables du site WEB sont :
e la présidente Pierrette Simoneau qui approuve tout ce qui se retrouve sur le site.
e Denise Lachance qui en fait la programmation.
e  Martin Chateauvert qui programme principalement du comité sociopolitique.

Je recois I’analyse des visites de notre site WEB. 1l est visité de plus en plus, nous avons entre

40 et 140 visites selon les semaines. Visitez-le pour plus d’informations ou comme aide-
mémoire.

Denise Lachance pour le comité du site WEB



